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OHLEDNUTI ZA ROKEM 2013

Mili spoluobcané,

nastal predvanocni Cas, blizi se konec roku, a tak mi dovolte malou
rekapitulaci letoSniho roku u nas v obci. V minulém Zpravodaji jsem
zminila, Ze zastupitelstvo obce na letosni rok 2013 nechysta velké
akce, jelikoz je nutné se po vétsich investicich vénovat akcim drob-
néjsim, jako jsou rekonstrukce nékterych casti chodnikd a ulicek,
provadéni udrzbovych praci tykajicich se zelené a terénnich uprav
provadénych z dlivod( snadnéjsi nasledné péce.

Stavebni akce byly zahajeny v c¢ervnu rekonstrukci ulicky U Broz-
kl, kde byl proveden dvouvrstvy Zivicny povrch véetné podkladu
a v predstihu bylo v této ulicce rozsireno verejné osvétleni o dvé
lampy. Prace pokracovaly rekonstrukci chodnik( v ulici Primyslova,
podél firmy J4 a pred €.p.127 véetné obrub. Rovnéz byla provedena
rekonstrukce prostor hlavniho vjezdu do zakladni Skoly.

Dale z ddvodu zlepseni odtokovych pomérl kanalizacni stoky Na
Obci u &p. 79 a trati €D byla upravena $achta a ¢asti stoky. Z bez-
pecnostnich dlvodU bylo zhotoveno nové zabradli u pfechodu pres
Velky labsky nahon vcetné zpevnéni stezky z recyklatu. Dale byla
provedena demolice staré a vystavba nové ¢ekdrny MHD u Loche-
nic. Stavba byla financovana spolecné s obci Lochenice.

V zakladni Skole byly na tento rok naplanovany Upravy Ustfedniho
topeni v€etné méreni a regulace po provedeném zatepleni budo-
vy z prostiedk(i Operaéniho programu Zivotniho prostiedi. Upra-
vy byly provedeny véetné Uprav stavajicich rozvodli a oprav natéru
a malby. Rovnéz byla provedena planovana rekonstrukce osvétleni
v jednotlivych tridach. Vse Uspésné probéhlo béhem skolnich let-
nich prazdnin.

Dle novych rozpoctovych pravidel méla obec na rok 2013 ziskat ze
sdilenych danovych pfijm{ do obecni pokladny zhruba o 4 miliony
K¢ vétsi financni prostredky. Tomu ale malokdo z nas zastupitell
veéril, a proto jsme rozpocet sestavili prebytkovy s tim, Ze v pfipadé
pfiznivého napliovani danovych prijma na sklonku Iéta uskutecni-
me dalsi naplanované akce. ProtoZe se danové prijmy vyvijely velice
priznivé, byl jesté na podzim zhotoven odstavny pruh v ulici Skolska,
pro zkvalitnéni zimni ddrzby byla provedena oprava chodniku Na Vy-
Sehradé a z téhoz dlivodu byl zrealizovan novy chodnik pro pési ,za
reznikem” do ulice Nova, véetné napojeni na stavajici komunikace.

Jelikoz nam pocasi celkem prélo, bylo mozné jesté opravit praskliny
a propadliny na mistnich komunikacich novym systémem, ploSnym
ohfevem poskozenych mist. Naklady na vSechny zminéné akce byly
zhruba za 3 400,-tis. K¢ a na vSechny akce nad 100 tis. K¢ bylo pro-
vedeno radné vybérové fizeni v ramci interni Smérnice o zadavani
verejnych zakazek. Mimo bézné udrzby zelené byly provedeny i riz-
né terénni Upravy, napriklad na strani za sportovni halou, na strani
proti byvalému arealu Gumokovu a na strani v aleji pod nadrazim.

Obec jiz nékolik let usiluje o bezuplatny prevod pozemku byvalého
hristé s okolnimi pozemky v aleji pod nadrazim, a to hlavné z dlivod(
zkulturnéni tohoto arealu. Asi malokdo z vas vi, Ze pozemky patfi
statu. Ten se vSak v posledni dobé k obcim nechova prilis vstricné
a vétsi pozemky se snazi zpenézit formou vybérovych fizeni, kterych
se obce zucastnit prakticky ani nemohou. JelikoZ tento prevod obci
umoznén nebyl, pozadali jsme po dlouhych jedndnich o vypujcku
téchto pozemkd. V listopadu jsme uzavreli smlouvu o vypujéce na
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dobu osmi let, kdy bude obci umoznéno bezplatné uzivani téchto
pozemk(. Po uplynuti této doby by méla byt Sance ziskat tyto po-
zemky do vlastnictvi. Pozemky budou vyuzivany predevsim sborem
dobrovolnych hasict, ale dle podminek pro vypuGjcku musi slouZit
i vefejnosti ke sportovnim Gcellim.

Plany na rok 2014

Zastupitelstvo obce planuje na pfisti rok provadét v obci akce v po-
dobném duchu, v jakém byly v letoSnim roce, tzn. opravy a udrzby
chodnik(, odstavnych pruhd. Je zapotrebi fesit havarijni stav strané
u Solcl v ndvaznosti na komunikaci v ulici Skolskd. Dale mame v pla-
nu se zaméfit na bezpeénost chodcd na prechodech. Uprava zelené
bude provddéna opét ve vétSim rozsahu a v mistnim parku budou
z bezpecnostnich dlvodl vymeénény hraci prvky. V zakladni skole
pocitdme s pokracovanim Uprav interiéru z usporenych prostredki
na vytdpéni, ale konkrétni Upravy budou upfesnény na zacatku roku.

Rozpocet obce na rok 2014 byl navrzen mirné prebytkovy, je zve-
fejnén na Ufedni desce u obecniho Ufadu a zaroven na uredni elek-
tronické desce umisténé na webovych strankach obce — www.pred-
mericenl.cz. Obec hospodafi s pfebytkem a predpokladany stav na
Uctech obce na konci roku 2013 bude zhruba 10 mil. KE. Na elek-
tronické uredni desce jsou pravidelné zverejiiovany vysledky hospo-
dafeni a je do nich mozné nahlédnout kdykoli i po uplynuti zdkonné
Ihty pro zverejnéni.

Zavérem bych chtéla touto cestou podékovat viem mistnim spol-
kiim za jejich aktivity rozvijejici sport a kulturu v obci, za praci
s détmi a mladezi, za skvélou reprezentaci obce na rliznych soutézich
a zévodech. Ceskému svazu dlichodc( za zpFijemfovani Zivota na-
$im seniorm, rovnéz Sboru dobrovolnych hasi¢l za usporadani
Détského dne, Ceskomoravskému klubu vojenské historie za organi-
zaci pietniho aktu v obci ke Dni veterand.

Vam vSem bych chtéla poprat hezké a klidné proziti va-
nocnich svatki, predevsim hodné zdravi a spokojenosti
v roce 2014.

Stanislava Markova — starostka

NAKUP STROJE HAKO CITY MASTER 1250

v rdmci dotace z fondu FS/CF (fond soudrznosti EU) a statniho fondu
zivotniho prostredi (SFZP )

V souladu s Opera¢nim programem Zivotniho prostredi - prioritni
osa: ,ZlepSovani kvality ovzdusi a omezovani emisi“ v oblasti pod-
pory ,Snizeni imisni zatéze omezenim prasnosti z plosnych zdrojd“,
Obec Predméftice nad Labem pozadala o poskytnuti dotace na na-
kup Cistici komunalni techniky v rdmci uvedeného programu.

Jedna se o uklizeci - zametaci a kropici vz pro uklid mistnich komu-
nikaci a chodnikd. Na zakladé nabidky trhu, konzultace s technicky-
mi sluzbami HK a v souladu s provedenym vybérovym fizenim byl
vybran stroj HAKO City master 1250.




NAKUP STROJE HAKO MASTER 125 o BIOODPAD o DOTAZNIK

Dne 10.9.2013 jsme obdrzeli ,Rozhodnuti o pfidéleni dotace” s roz-

pisem financovani projektu:

Celkové naklady na projekt

2262 800 K¢

Z toho celkové zpUsobilé
vydaje

2217 800 K¢

BIOODPAD

Firma Marius Pedersen a.s. — Hradecké sluzby a.s. provadi v Hradci
Kralové a okoli svoz bioodpadu do specielnich upravenych nadob
o objemu 140 a 240 litrd.

Obec Predmétice nad Labem projevila zajem o tento druh svozu.
Hradecké sluzby a.s. jsou ochotny tento zpUsob sluzby poskytovat
i v katastru nasi obce. PoZzadavkem je vsak urcity pocet nadob, které
budou svezeny pfi jednom svozu. Vzhledem k této skutecnosti pro-

Celkové ndklady obce —

vlastni zdroje

10 % 221780 K¢
NezpUsobilé vydaje 45 000 K&
266 780 K¢

Vlastni doddvka stroje, prevzeti a zaskoleni obsluhy probéhlo dne
15.11.2013. Po provedeni registrace na Odboru dopravy Magistratu
mésta HK a pridéleni SPZ byl dne 27.11.2013 proveden prvni zku-
Sebni uklid.

Zde odstfihnéte.

Nezpusobilé vydaje 45000 ke sime o vyplnéni nize uvedeného dotazniku pro zjisténi zakladnich
udajl pro dalsi jednani s firmou. Pro zakladni orientaci uvadim, co
patfi a co nepatfi do téchto nadob:

Vydaje SF/CF (EU) 85 % 1885 130 K¢

Vydaje SFZP 15 % 110 890 KE ‘/ PATRT X NEPATRT

Vlastni zdroje 10% 221780 K¢ trava listi, plevel zbytky jidel

2 217 800 K¢ koteny, §tépky, kvéty, padané maso, jedly olej
ovoce

Z toho pofizovaci cena stroje | 2 153 800 K¢ zbytky ze zeleniny, skotapky uhynuld zvifata

Ostatni naklady projektu 64 000 K& kavova sedlina, ¢ajové sacky obaly znecisténé potravinami

— zpUsobilé

;. . . Obdobi svozu: duben - fijen Interval svozu: 14 dni

Ostatni naklady projektu 45 000 K¢

— nezpusobilé Pro vasi lepsi informaci uvadim nékolik orientacnich cen svozu. Opa-

. kuji orientacnich, protozZe vysledna cena se bude odvijet pravé od
2 262 800 Kc mnozZstvi nddob na jeden svoz.

(140 1) nadoba vlastni 600-700 K¢

(1401) nadoba v prondgjmu 800-900 K¢

(240 1) nadoba vlastni 900-1100 K¢

(2401) nadoba v prondgjmu 1200-1300 K¢

Dotaznik na: www.predmericenl.cz » zpravodaj, kde jej lze vyplnit
a odeslat na e-mail: kalousek.vladimir@seznam.cz, nebo dorudit
osobné na OU, popfipadé vhodit do postovni schranky na dvore OU,
vlevo vedle vchodu.

Vladimir Kalousek

DOTAZNIK
Madam zajem o svoz bioodpadu do specielnich nadob: ANO / NE
Velikost nadoby: 1401/ 2401

Preferuji nadobu:

vlastni / v pronajmu

Vase jméno a prijmeni:

Ulice:

C. popisné:

Dotaznik slouZi pouze pro potifebu obecniho uradu.

Nehodici se skrtnéte.




ROK 2012/2013 V ZAKLADNi SKOLE PREDMERICE NAD LABEM

Pfedméficky zpravodaj vychdzi zpravidla na konci kalendafniho
roku, a ac je jiz v plném proudu novy Skolni rok, pravidelné pFinasi
také ohlédnuti za Skolnim rokem uplynulym. Dovolte mi tedy poo-
hlédnout se za $kolnim rokem 2012/2013 a podélit se s vami o to,
¢im nase Skola Zila.

Skolu navitévovalo 249 74k, ktefi byli vyucovani v 11 tfidach po-
dle SVP Zak, student, ob&an. Vychovné vzdélavaci praci doplfiovaly
v prabéhu roku dalsi aktivity, které obohacovaly skolni vyuku. Vy-
uujici jich zakam nabidli vice ne# 40. Zaci navitévovali divadelni,
hudebni i filmova predstaveni, uskutecnila se fada exkurzi, pfedna-
ek a besed. Zakim déle nabizime uplatnéni v riiznorodych a atrak-
tivnich mimoskolnich aktivitach. Zucastnili se plaveckého vycviku,
lyzaFského vycviku, $kol v ptirodé, letniho tabora 5D, vyuky anglic-
kého jazyka, ¢i vyuky hry na hudebni nastroje pod vedenim ucitell
ZUS Smifice a ZUS Chlumec nad Cidlinou. Jako kaZdy rok méli 74ci
i letos moznost rozvijet své zajmy v krouZcich, které na Skole vedou
vyulujici 1. i 2. stupné. Zaci déle shirali kadtany a Zaludy, susili po-
merancovou k(ru, Sili panenky pro UNICEF v rdmci projektu Adoptuj
panenku, zachranis Zivot.

Kazdou skolu reprezentuji i vysledky zaka ve védomostnich, doved-
nostnich a sportovnich soutézich. Pod vedenim svych uditel(l se Zaci
zapojili do Olympiddy z ceského jazyka, Matematické olympiddy,
Matematického korespondencniho seminare, D&jepisné olympiddy,
Biologické olympiady, do Dopravni soutéZe a do soutéze Hledame
nejlepsiho mladého chemika. Diplomy a odmény si pfivezli ze sou-
téZe Svét ocima déti za 1. misto a dvakrat za 3. misto v okresnim
kole, v soutézi Pozarni ochrana o¢ima déti dvakrat za 1. misto a jed-
nou za 2. misto v okresnim kole, v krajském kole téZe soutéze se
postupujici Zdkyné umistila na 3. misté. Ve vytvarné soutézi Nama-
luj obojZivelnika roku 2013 ziskala Zakyné leto3ni 9. tfidy 1. misto
v celorepublikovém kole. Tymy zakd 1. i 2. stupné méfily své sily i ve
sportovnich soutéZich: v Pohdru Ceské florbalové unie, ve florbalové
soutézi Orion cup, v Poharu rozhlasu v atletice v soutézi druZstey,
v soutézZi ve vybijené Preventan cup. V turnaji v kopané Mc Donald’s
Cup obsadilo druZstvo zaku 4. - 5. tfid 2. misto v okresnim kole.

V uplynulém $kolnim roce jsme tsp&iné prosli kontrolou Ceské $kol-
ni inspekce Kralovéhradeckého inspektoratu a celonarodnim povin-
nym testovanim zaka 5. a 9. tfid NIQES v ¢eském jazyku, anglickém
jazyku a v matematice.

Ated se vés na néco zeptdm. Znate Milana? Ze nevite, o kom je fe&?
Tak pozor! Denné kolem néj miZete projit ve vstupni hale skoly, Je
to mamut, pokryty hnédou hunatou srsti, s mohutnymi zahnutymi
kly a s velkyma dlvérivyma ocima, symbol celoskolniho projektu
Nebojte se mamuta, realizovaného ve druhém pololeti loriského
Skolniho roku. Projektova metoda je idealnim prostfedkem, jak vy-
uku jednotlivych pfedmétl propojovat a jak ji obohacovat o nové
pohledy tak, aby si Zaci neustale rozsifovali sv(j obzor. V pfipadé
tohoto projektu to byla snaha pfivést zaky k poznani, Ze mista, kudy
denné prochdzeji a kde Ziji, ale kterym velmi ¢asto nevénuji pozor-
nost, vypovidaji mnoho zajimavého o historii ¢i udalostech, jez se
tam v minulosti odehraly . A tak zacalo patrani o historii nejvzdale-
n&jsi. Nejprve se Zci vypravili do Muzea vychodnich Cech v Hradci
Kralové na vystavu Pravék je kldl. Zde si prohlédli modely pravékych
zvirat a archeologické nélezy z doby lovcl mamutd, které dokladaji
osidleni Pfedmé&Fic nad Labem, ale i Lochenic a sousednich Plotist
nad Labem a Svobodnych Dvor( uz v dobé pravéku. Dozvédéli se,
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Ze z Pfedméfic nad Labem pochazeji nékteré vzacné nalezy, napf.
pazourkové Skrabaky, kosti mamuta a jinych velkych zvifat, jeleni pa-
roh a kostrové hroby, také bronzové a Zelezné naramky, nahrdelniky,
spony, jehlice, krouzky, ndusnice, détské hlinéné hracky, bronzové
sekery a Zelezné mece. Kostrovy hrob s bronzovym mecem, médéna
dyka, kostrovy hrob s Zeleznym meéem a dalsi ndlezy byly objeveny
v Lochenicich. Nej¢astéjsSim archeologickym nalezem je keramika.
Na uzemi Pfedméfic a Lochenic byly nalezeny amfory zdobené otis-
kem sndrky a na hrnéifském kruhu vytvorené nadoby zdobené sku-
pinami vinovek, nebo ozdobnymi, rdzné hlubokymi vpichovanymi
ryhami. Nalezisté zvoncovych pohari z obdobi neolitu bylo zkouma-
no v Lochenicich a patii k nejvétsim v Cechach.

Po stopach téchto nalez( se do terénu vydali Zaci 2. stupné v ho-
dinach obcanské vychovy. Na vychazce po Pfedméficich objevo-
vali mista, kde byly v minulosti provadény archeologické vyzkumy,
a soucasnou podobu téchto mist vyfotografovali. Ve Skole pak for-
mou skupinové prace vytvofrili mapu archeologickych nélezl v Pred-
méficich nad Labem a dale panely o Zivoté mamutd, ¢i o pravéké
maodé. V hodinach vytvarné vychovy a pracovnich ¢innosti vytvofili
Zaci 1. i 2. stupné mamuty kreslené, vystfihované z papiru, vyryva-
né do plasteliny ¢i vypalované z keramické hliny. Jiz zminény ma-
mut Milan, nejvétsi z nich, vznikal podle ndvrhu a modelu Martiny
Valkové, vychovatelky SD. Za velkého zajmu celé $koly ho dotvofila
dévcata z lonské 9. tfidy. Na kresbach Zaci velmi zdafile zachytili
podobu a zdobeni nadob a amfor, jini napodobovali pravéké ndstén-
né malby. Obrazky archeologickych vykopavek a nalezl inspirovaly
zaky k napsani pribéht téchto predmétd v hodinach ¢eského jazyka.
Na zavér si Zaci na Skolni akademii zazpivali veselou pisnicku o ma-
mutovi Nebojte se mamuta, jejimz autorem, stejné jako autorem
celého projektu, je Mgr. Pavel Urban, feditel Skoly. Prace na projektu
zaky zaujala, s chuti se zapojovali do vSech Cinnosti a vie velmi pro-
Zivali. Vysledky jejich badani béhem cesty do doby lovcli mamutd
a jejich vytvarné prace jsou v ¢ele s mamutem Milanem vystaveny
v prostorach Skoly a staly se soucasti vyzdoby Skoly ve vstupni hale.
Doufdme, Ze zaujmou i navstévniky nasi Skoly.

Na webovych strankach skoly zs.pnl.cz se mlzete informovat také
o vSech dalSich akcich zakladni Skoly, matefské Skoly a Skolni druZiny.

K nahlédnuti je zde i Vyrocni zprdva za rok 2012 — 2013 a Inspekéni
zprava Kralovéhradeckého inspektoratu.




JAK SEL ROK 2013 V 0BECNi KNIHOVNE V PREDMERICICH NAD LABEM

Na zavér mi dovolte podékovat viem, ktefi se o Cinnost Skoly zaji-
maji a ktefi ¢innost Skoly podporuji. Jménem vedeni Skoly a celého
pedagogického sboru preji ¢tenaflim Predmérického zpravodaje
klidné proziti vanoc¢nich svatkl a v novém roce dostatek zdravi a
spokojenosti.

Mgr. Jana Kopfrivova

KNIHOVNA

Obecni knihovna Pfedméfice nad Labem slouZi také jako knihovna
Skolni. Jeji prostory jsou proto vyuZivany nejen v odpolednich vy-
pUjcnich hodinach pro verejnost, ale také v hodinidch dopolednich,
kdy zde probihaji besedy o knihach, hodiny knihovnické gramotnos-
ti, ¢i vyuka.

Ubéhl dalsi knihovnicky rok, a tak mi dovolte, abych vam nékteré
tyto akce pfiblizila podrobnéji. V Unoru jsme v knihovné pfivitali
pani Jitku Vitovou. Zakdm 1. a? 4. t¥idy predstavila svou knihu O
Kvétusce a tesafikovi. Pfecetla détem nékolik ukazek, seznamila je
s profesi spisovatelky a pohovofila o své spolupraci s ilustratorkou
této knihy. P¥i plnéni zdbavnych ukol(, které pani Vitova pfipravila,
ziskaly déti navic mnoho novych informaci o obyvatelich hmyzi FiSe.

Koncem brezna se tési velké oblibé dnes jiz mezinarodni knihovnic-
ky projekt Noc s Andersenem. Vite, Ze leto$ni 13. Noc s Andersenem
se konala nejen v Evropé, ale i v Americe a Australii a pfihlasilo se k
ni 77 599 ¢tenarli na 1 298 spacich mistech? V predmérické knihov-
né se Noc s Andersenem pofadala poosmé a zucastnilo se ji 24 déti
a 4 dospéli. V programu nazvaném Pocta Helené Zmatlikové prova-
zel déti po cely vecer kocourek Modroocko z knihy J. Kolafe Z deniku
kocoura Modroocka, kterou doprovodila svymi nezaménitelnymi
obrazky Helena Zmatlikova. Tato naSe vynikajici ilustratorka knih
nejen pro déti by se v listopadu 2013 dozila devadesati let. Poctu

ilustratory a knihu Z deniku kocoura Modroocka doplnily vlastnimi
obrdzky. Ty si mohli navstévnici knihovny prohlédnout na vystavce
v knihovné a potom byly obrazky zasldny do vytvarné soutéze Zlaty
Zmatlik.

V letoSnim roce si celd kulturni verejnost pfipominala jesté jedno
vyznamné kulturni vyroci — 1 150 let od prichodu slovanskych vé-
rozvéstl Cyrila a Metodéje. Slovansky jazyk a pismo, které zacali na
uzemi Velké Moravy tito u€enci pouzivat a rozsifovat, mély zasadni
vyznam pro rozvoj nasi kultury. Proto jsme se zapojili do projektu Po

stopdch nejen pisma Cyrila a Metodéje, ktery mél dvé ¢asti: literarni
s ndzvem Dopis z Velké Moravy a vytvarnou s nazvem Moje abece-
da. Soutéze se zucastnilo celkem 178 ¢tenarl. Z poradajici Mést-
ské knihovny Hodonim, kde probéhlo celorepublikové vyhodnoceni
soutéze, pfisla mila zprava. Ziskali jsme cenu knihovnic za obrazek
Dracek Venda a kolektiv Zak 4. tfidy obdrzel cenu knihovnic za lite-
rarni styl dopist ze soucasnoti na Velkou Moravu.

V Cervnu jsme se jiz popaté zapojili do celostatni knihovnické akce
na podporu ¢tenarské gramotnosti — pasovani prvinackl na ¢tenére.
Zaci plnili ¢tenaiské tkoly pod dohledem princezen z Pismenkového
kralovstvi a za pritomnosti svych rodicd. Ve slibu, ktery slozili na kon-
ci slavnosti, zaznélo, Ze si knih budou vazit, Ze budou knihy mit radi a
Ze se kniha stane jejich vérnym kamaradem. Dodejme, Ze po prazd-
nindch jsou tito Zacci, dnes jiz druhaci, opravdu pilnymi navstévniky
knihovny!

V Fijnu jsme se pustili do vyroby zalozek do knih, na kterych déti vy-
obrazily své oblibené literarni hrdiny. Koncem mésice se v knihovné
seslo 69 zalozek, které putovaly do Sukromné spojené skoly v Kosi-
cich. Stejny pocet zalozek nasi ¢tenari dostali od déti z KoSic. Akci
Zalozka do knih spojuje Skoly a knihovny organizovaly Narodni pe-
dagogické muzeum a knihovna J.A. Komenského v Praze a Slovenska
pedagogicka kniZnica v Bratislavé a letos jsme ji vyzkouseli poprvé.

Zacatek listopadu patfil letoSnim prvinackdm. Paj¢ovna pro déti se
proménila ve strasidelné doupé, kde byl pro déti pfipraven soutézni
a zdbavny program nazvany Strasidelna noc, aneb Strasidel se nebo-
jime, spojeny s nocovanim v knihovné. Pro verejnost jsme v mésici
listopadu pripravili jiz patou besedu s panem Jifim Marou. Tentokrat
Ucastnici zemépisné predndasky doplnénou poutavym vypravénim a
promitanim diapozitivli a videosekvenci navstivili Australii. Pan Jifi
Mara je autorem sedmi dokumentarnich film( a sedmi cestopisnych
knih, které je mozné si v knihovné zapUjcit. K vano¢nimu vypravéni a
Cteni se s détskymi ¢tenafi sejdeme jesté v prosinci.

Do tohoto vyc¢tu nejsou zahrnuty navstévy déti skolni druziny, dalsi
navstévy zakl se svymi vyucujicimi ani vystavky k vyroc¢im spisova-
teld, ilustratorq, Ci soutéze, které jsou v pribéhu celého roku také
pfipravovany. O nasich akcich jste pravidelné informovani na webo-
vé adrese:

www.knihovnapredmericenadlabem.webk.cz.
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RYCHLOSTNI KANOISTIKA

Na zavér mi dovolte, abych podékovala viem navstévnikidm knihov-
ny za jejich zdjem o ¢innost knihovny. Dékujeme také tém, ktefi
knihovnu navstévuji ,virtudlné® a tésime se, Ze i v roce 2014 najde
cestu do knihovny co nejvice ¢tenafl. Vzdyt uz Francesco Petrarca
napsal: ,,Knihy nemaji byt ndbytkem, ktery by zdobil dGm. Maji byt
potravou, kterd Zivi ducha.”

Mgr. Jana Kopfrivova

RYCHLOSTNI KANOISTIKA: USPESNA SEZONA 2013

2013 ICF CANOE SPRINT Q
WORLD CUP RACICE !

N

11 medaili a vynikajici findlova umisténi
predméfickych zavodniki na Mistrovstvi €R v Raéicich!

Zavodnici oddilu kanoistiky TJ SOKOL Predmérice maji za sebou
Uspésnou sezdnu. Po sérii jarnich pfipravnych zavodl dosahli vybor-
nych vysledkil na Mistrovstvi Ceské republiky v rychlostni kanoistice,
které se konalo v ¢ervenci za mezindrodni Uc¢asti na umélém kanale
v Racicich. Uspéchy zaznamenali predeviim nejmladsi benjaminci
a muzi. Tradi¢né kvalitni vykony predvedli i nasi veteransti zavodnici.

V kategorii benjaminci B (chlapci ve véku 11 let) ziskal Marek Pro-
kop dvé stfibrné medaile za druhd mista na trati 200 m a 500 m
v kajaku jednotlived, k nimz pridal spolu s Tomasem Hradilem
z Nymburka jesté tfeti misto v kajaku dvojic na 200 m a ¢tvrté misto
v kajaku dvojic na 500 m.

V nejpocetnéji obsazené kategorii benjaminci A (chlapci ve véku 12
let) predved| vyborné vykony v kajaku jednotlivell Michael Prokop,
ktery se na tratich 500 m i 200 m probojoval ve velké konkuren-
ci do findle A, na 500 m obsadil paté misto a na 200 m pak Ctvrté
misto, kdyZz o medailovou pozici pfisel az tésné v zavéru zavodu. Ve
spolecenstvi s Martinem Matouskem ze Sparty Praha pak ziskal dvé
bronzové medaile v kajaku dvojic na 200 m a 500 m. Dobfre si vedl|
v kategorii benjamink( A i David Militky, ktery se v kajaku jednotliv-
¢l na 500 m umistil na 3. misté ve finale B (celkové 12.) a na 200 m
na 5. misté ve findle B (celkové 14.). Spolu s LukdSsem Novotnym ze
Sokola Prazského se prosadili i v kajaku dvojic, kde obsadili 4. misto
na 200 m a 7. misto na 500 m.

Skvéle si vedli bratti Kostkanové v nejsilnéjsi kategorii kajaku muzd
s mezinarodni Gcasti zdvodnik({ z Nového Zélandu. Vojtéch Kostkan
se na trati 500 m poprvé v kategorii dospélych probojoval do finale
A, kde obsadil 9. misto. Dale se umistil na trati 200 m na 8. misté
ve finale B. Jaroslav Kostkan se v tézké kvalifikaci prosadil rovnéz
do findle A na sprinterské trati 200 m. Ve finale ho bohuzel z boje
vyradila technicka zavada na padle a zavod nedokoncil.

V kategorii junior( startovali Vaclav Schejbal a David Vyletal. Vaclav
Schejbal obsadil v kajaku jednotlive na 1000 m 16. misto (7. ve fi-
néle B). Na kajaku dvojic pak spolu obsadili 6. misto v zavodé na 500
m a 8. misto na 200 m.

Tradi¢né dobfe si vedli veterani. Vladimir Vyletal i Vlastislav Vyle-
tal ziskali mistrovské tituly v kajaku jednotlived na 200 m ve svych
vékovych kategoriich. Na trati 1000 m pak Vladimir pfidal stfibrnou
a Vlastislav bronzovou medaili. Na deblkajaku obsadili na trati 500
m 3. misto. Bronzovou medaili ve své vékové kategorii ziskal i Vaclav
Prokop.

Na$ oddil se zGcastnil jesté zavodl v CernoZicich nad Labem,
Sezemicich, Jablonci, Liberci a Praze, kde jsme ziskali dal$i medai-
lova umisténi. Do zavodni sezdny se zapojilo celkem 14 zavodnikd,
dalsi pak startuji v dvaceti¢lenné posadce draci lodé. V celkovém
hodnoceni Labsko — Orlického poharu, ktery sdruzuje serial 6 regio-
nalnich zavodd na Labi a Orlici, jsme obsadili 6. misto z 20 zG¢astné-
nych oddild. V celkovém hodnoceni Ceského pohdru jsme obsadili
30. misto.

Po ukonceni sezény na vodé probiha zimni kondi¢ni pfiprava. Pra-
videlné spolecné tréninky se konaji vzdy v Utery a v patek od 17:00
hod. v télocviéné ZS. Zde radi privitdme nové zdjemce o kanoistiku,
zejména z fad déti, aby ndm pomohli navazat na dlouholetou tradici

kontaktni mail kanoistika.predmerice@seznam.cz .

v ve

Pfedméfricka draéi lod’

Predméricti kanoisté vSech generaci tvofi pater posadky draci lodé
startujici pod hlavickou sponzora jako STRATOS AUTO TEAM. Vy-
konnostni Uroven posadky se stale zvysSuje. V letoSnim roce jsme
jiz pocCtvrté zvitézili v regionalnim zdvodé , Polabsky drak” v Hradci
Kralové a na Mistrovstvi Orlickych hor na Pastvinské prehradé. Po
Uspésné sezdné regionalnich zavodl posadka na podzim vstoupila
do zavodu celostatni a mezinarodni GUrovné. Poprvé jsme se zUcast-
nili Mistrovstvi CR, kde jsme v nejpocetnéji obsazené kategorii Mix
obsadili na tratich 200 m a 2 km shodné vynikajici 7. misto. Posled-
nim zdvodem sezdny byl vytrvalostni zadvod Tragicky dlouhé traté
(2x 4,5 km s hromadnym startem) v Praze, ktery je povaZovan za
neoficidlni mistrovstvi Evropy dracich lodi na dlouhych tratich. Nase
posadka obsadila v nejsilnéjsi kategorii OPEN v konkurenci posadek
z Madarska, Polska a Némecka a za ucasti nejlepsich ¢eskych dra-
gond vynikajici 3. misto. Vzhledem ke stale se zlepSujicim vykondm
uvazujeme v pristi sezoné o pofizeni vlastni draci lodé a dal$im zin-
tenzivnéni tréninkové a zavodni ¢innosti.

Ing. Vaclav Prokop
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Télocvicna jednota Sokol Pfedméfice nad Labem nalezi do Orlické
Zupy, kterad sdruzuje 39 sokolskych jednot. Nase TJ ¢itd v soucasné
dobé 141 ¢len(, ktefi jsou organizovani v nasledujicich oddilech:
divadelni soubor, florbal, kanoistika, nohejbal a volejbal. Nyni si
dovolime predstavit Vam ¢innost a Uspéchy nasich oddild a spolkd
v uplynulém obdobi.

Divadelni soubor

V letoSnim roce se uskutecnila v Pfedméficich n. L. premiéra kome-
die Pan radni si nevi rady. S touto hrou jsme se téZ zucastnili Na-
rodni prehlidky Sokolskych divadel v Laznich Touseria a nadale s ni
vystupujeme. Také v roce 2014 nas cekd nékolik dalSich vystoupeni
a v Unoru 2014 se zucastnime prehlidky amatérskych divadel v Ne-
chanicich. | presto, Ze tato komedie byla napsana koncem 19. stole-
ti, po aktualizaci do dnesni doby divaky vidy pobauvi.

V soucasné dobé jiz pfipravujeme pohadkovou hru Kralovnin prs-
ten. S touto pohadkou nds soubor zacinal hrat divadlo pfed dvanacti
lety a méla Uspéch nejen v nasi obci. Kralovnin prsten jsme odehrali
celkem dvandactkrat. Nyni madme soubor obohacen o nékolik novych
mladych a nadSenych herc(, a proto chceme pohadku v Upravé
a s pisni¢kami nastudovat znovu. Pro toto nastudovani jsme si jiZ
vyjednali odkoupeni kostym z divadla v Pardubicich. Pevné véfime,
Ze opét potésime malé i velké divaky.

V listopadu jsme uspofadali daldi netradi¢ni, nejen tanecni, zaba-
vu, tentokrat na téma Divoky zapad. Dékujeme vSem sponzoriim za
ceny do tomboly a vSem, ktefi nds svou Ucasti pfisli podpofit. Doufa-
me, Ze jste se dobfe pobavili a Ze nelitoval nikdo, kdo pfFisel.

Stanislava Hruskova

OBECNI PLES

V tomto nasSem pfrispévku bychom vas chtéli sr-
decné pozvat na 4. Obecni ples, ktery se bude ko-

nat jiz 1. Unora 2014 v séle Hostince U Bajerd.

K poslechu a tanci bude hrat opét Lyra club pod
vedenim p. Jaroslava Perného. Vérime,
Ze se pfijdete dobre pobavit.

Florbal

Nejmladsi florbalovou kategorii je pfipravka. Pod vedenim trené-
rek A. Zilkové a K. Sevcikové se vénujeme predeviim vieobecnému
rozvoji pohybovych schopnosti nejmladsich florbalistd a vytvareni
zékladnich florbalovych navyka. | nejmensi florbalisté maji za sebou
Ucast na turnaji, kde se nehraje na umisténi, ale o radost ze hry,
ktera je na téchto nejmladsich sportovcich patrnd na prvni pohled.
Dlkazem vytrvalé prace s nejmensimi je fakt, Ze se nam kazdym ro-
kem podafi vychovat nékolik hracd, ktefi jsou schopni nastupovat jiz
v ligovych utkanich se starsi kategorii, tedy s elévy.

Elévové jsou druhou nejmladsi kategorii v nasem florbalovém oddi-
le. Tato kategorie se pod vedenim P. Malére a J. Kubce jiZ pravidelné
Gcastni turnaji a ligovych zapast v rémci ligy Ceské florbalové unie
(CFBU). Na uspéch v turnaji ,Montas cup”, ktery jsme na podzim
roku 2012 vyhrdli, jsme navazali vitézstvim v silné obsazeném turna-
ji »AM Gnol cup”, ktery se uskutecnil v prostfedi domaci sportovni
haly v dubnu letoSniho roku. Na turnaji jsme porazili nejen nejlepsi
tymy z Hradce Kralové, ale také tymy Prelouce a Rtyné. TéZz v ligo-
vém rocniku 2012 se ndm s tymem elév( vedlo velice dobfe a skon-
Cili jsme v bodovém souctu na druhém misté. V letoSnim ligovém
rocniku se predmérickym elévim opét velice dafi a po 12 odehra-
nych zdpasech mame na svém konté deset vitézstvi, jednu remizu
a jednu porazku.

V kategorii mladsich zakd, kterou trénovali trenéfi P. Hubacek a P.
Kvasinsky, jsme v roce 2013 obsadili 6. misto ze 13 tymU Kralové-
hradeckého kraje se ztrdtou 5 bodu na 3. misto. Dva nasi mladsi Zaci
— Jakub Sim(inek a Ondfej Erbs - se na konci sezény podivali na tur-
naj regionalnich vybérd, ¢imzZ byli odménéni za své vyborné vykony
v celé sezéné. V letoSnim ligovém rocniku, pod vedenim novych tre-
nérd Pavla Hellmanna a Jakuba Svobody, hraji mladsi Zaci stejnym
zpUsobem jako kategorie elévl, tedy na dvou hfistich systémem
3+1. V soucasnosti jim patfi druha pficka v bodovém hodnoceni.

V sezoné 2013/2014 byla nové zaloZena kategorie starSich zaka.
Tento tym se pod vedenim P. Hubacka zucastnil predsezénni letni
pfipravy. Nastupuje v novych ¢ervenomodrych dresech a aktualné
se pohybuje ve stfedu tabulky s ambicemi na umisténi do 5. mista
ze 13 tymd.

V pfistim roce mame v planu rozsifit florbalovy oddil o dalsi tym,
a to o muizstvo v kategorii dorostencu, do kterého hledame nové
hrace narozené v roce 1998 a 1999.

Tymy muzl (tym A a B) jsou jiz tradi¢nimi florbalovymi muzstvy na-
Seho Sokola. Stejné jako v predeslych letech nastupuji v zapasech
,Florbalové ligy amatért“, kterd se pravidelné hraje v predméfrické
sportovni hale. Tato soutéz se nové vykonnostné rozdélila na prvni
a druhou ligu. Tym , A” tak nastupuje v prvni lize a tym ,,B“ v lize dru-
hé. Kromé ligové soutéZe se nds A tym Ucastni jednodennich florba-
lovych turnajli. Za viechny uvedeme Predméricky pohdar (1. misto
z 12 tym), turnaj ve Skutéi (5. misto z 16 tym0) nebo Joker Cup
v nedaleké Jaroméfi (14. misto z 18 tym).

Tym trenérl
Nohejbal

Stejné jako v uplynulych letech se schazime i letos na trénincich ve
sportovni hale. V obdobi letnich prazdnin pak vyuzivdme venkovni
sportovisté mezi halou a Skolou.

V mésici dubnu 2013 jsme usporadali nohejbalovy turnaj tficlen-
nych druZstev. Tohoto turnaje se zic¢astnilo 12 tym0 z okolnich mést
a obci (napf. Trebechovice pod Orebem, Bfiza, Nedélisté). Turnaj se
velice vydafil a vSichni si uzili pfijemny sportovni den.

V letosnim roce se také rozrostla pfedméricka nohejbalova zaklad-
na, a to hned o 10 novych ¢lend. Jiz tradi¢né v mésici prosinci or-
ganizujeme dalsi nohejbalovy turnaj ,Memorial Pavla Mrkvic¢ky“.
Turnaj je uréen pro dvanact tfi¢lennych druZzstev.

Karel Polivka
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Volejbal

I v letoSnim roce pokracoval volejbalovy tym v pravidelnych trénin-
cich. SmiSeny amatérsky oddil AVK Sokol Pfedmérice n. L. se zucast-
nil s nasimi dvéma tymy turnaje v Pfedméricich n.L. Tymy obsadili
5. a 8. misto.

P. Hubacek

Zavérem bych rad podékoval vdem ¢lendim TJ SOKOL Predméfice n/L
za vzornou reprezentaci nasi T a popral jim mnoho dalsich Gspéchd
v jejich snazeni. Podékovani patii také vsem, bez kterych bychom
nasi ¢innost nebyli schopni vykondvat, tedy vedoucim oddild, trené-
rdm, rodi¢im, organizatordm a v neposledni radé také Obci Pred-
méfice nad Labem a véem sponzorlim, ktefi nas v nasich aktivitach
podporuji.

Jan Kubec — Starosta TJ SOKOL Pfedméfice n/L

TELOVYCHOVNA JEDNOTA SLAVOJ - FOTBAL

Hodnoceni sezony mladsich Zzakl — podzim 2013

Nova sezéna nam zacala jiz v pllce srpna, kdy jsme absolvovali letni
soustiedéni v kempu Pecka. Na tomto soustfedéni jsme se ptipravo-
vali na podzimni ¢ast sezény. Myslime si, Ze jsme se pfipravili velmi
kvalitné, protoZe v polocase sezény ndm patfi mistrovska pozice.
Sice jsme méli béhem podzimu slabsi chvilky, ale to k fotbalu patfi
a fotbal to déla zajimavéjsi. Tabulka obsahuje 14 kvalitnich tym,
které mezi sebou odehraly podzimni ¢ast. Nase bilance je nasleduji-
ci: 14 zapasl, 11 vyher a 3 porazky. Nas tym ma ze vsech ucastnikd
nejlepsi obranu s 21 obdrzenymi brankami. Soupefova konta jsme
zatizili 48 brankami. Na$im nejlepsim stielcem je Jakub Simlnek
s 15 brankami. Tym bychom chtéli pochvalit za poctivé odvadénou
praci béhem podzimu. Je vidét, ze déti fotbal bavi a chtéji se zlepso-
vat, a to je jenom dobie. BEhem zimy nas cekaji minimalné 3 halové
turnaje, kde zkusime zautocit na medailové pozice. Véfime, ze se
kvalitné pripravime i na jarni sezénu, Ze potvrdime titul pdlmistra
a celou soutéz vyhrajeme.

Mrkvicka, Ponikelsky, trenéfti

Rk. Tym Zap. | + 0- Skére Bod. | PK
Pfedméfice 14 | 11 | 03 48:21 30 | 12
Mal3ovice 14 10 | 04 62:22 33 9
FC HK Zakyné 14 9 14 61: 30 28 7
StéZery/Probluz 14 8 24 68: 33 26 5
Trebes B 14 8 24 74: 41 26 5
Kuncice 14 8 24 53:26 26 5
Lov¢ice 14 8 24 55:39 26 5
Cervenéves 13| 8 | 14 81: 49 25 | 7
Kobylice/Mystéves 14 7 16 64:51 22 1
Cerekvice 14 5 09 32:52 15 -6
Hofinéves 14 4 19 44:74 13 -8
Smifice 13 4 09 42:76 12 -9
Urbanice/Libéany | 14 1 (013 20: 90 3 -18
Ohnistany 14 0 014 16:116 0 -21

SPV

Sport pro vsechny, ktefi maji chut a naladu se hybat

HODINY PRO DOSPELE:

Pondéli: 19 - 20 hodin — AEROBIK
19 - 20 hodin — KONDICNE-REHABILITACNI CVICENI

Stfeda: 19 - 20 hod. — KONDICNE-REHABILITACNI CVICENI,
bez aerobnich prvkd, jednoduché sestavy,
bez poskokl — protahnete a posilite celé télo.

Ctvrtek: 19 - 20 hodin — ZUMBA
Stale popularni, dynamicka, zabavna, pfi hodiné propotite veskeré
obleceni, spalite az 500 kalorii a pti tom budete zafit tsmévem od
ucha k uchu. Ctvrtek: VOLEJBAL

HODINY PRO DETI:

Pondéli: 16:30 - 18 hodin — MLADSI ZACTVO

Déti cvici na naradi, zdokonaluji se v atletice, hraji micové
a pohybové hry.

18 - 19 hodin — STARSI ZAKYNE

Naradi, micové hry, atletika, aerobik.

Stfeda: 16 - 17 hodin — RODICE A DETI
Pro déti od 3 let, rozvijeni motoriky, koordinace pohybu, upeviiovani
vztahu mezi rodi¢em a ditétem.

Ctvrtek: 15 - 19 hodin — MAZORETKY
Krasné kostymy, nacesané holcicky.

Oddil mazoretek byl zaloZzen v roce 2008. V soucasné dobé ho na-
vstévuje 50 divek ve véku od 4 do 15 let. Vedouci trenérkou a cho-
reografkou je Karolina Fialova. Dévcata jsou rozdélena podle véku
do 4 kategorii a 3 soutéznich druzstev. Mazoretky vystupuji na rdz-
nych akcich, plesech a karnevalech. Soutézni tymy se ucastni zavo-
dil v mazoretkovém sportu. V lofiském roce se Dablice (juniorky)
umistily na 3. misté, Berusky (kadetky) na 2. a 3. misté a R0zicky
(déti) na 1. a 2. misté. Letos v fijnu Berusky v Lanskrouné obsadily
2. misto. Dalsi zavody je cekaji na jafe 2014. Do nejmladsiho oddilu
stdle pfijimame dévcatka od 4 do 6 let. Pokud mate zajem, aby se
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i vase holcicka stala mazoretkou, pfijdte vidy ve ctvrtek mezi 15.
a 16. hodinou do télocviény ZS.

PRIJDTE VYZKOUSET NEKTEROU Z NASICH HODIN A PRIDEITE SE
K NAM ! :-)
Za tym cvicitell SPV - Lenka FiSerova

MIiSTNi ORGANIZACE SVAZU DUCHODCU CR
PREDMERICE NAD LABEM

Aby clovék nebyl nikdy sam

Mistni organizace svazu dlchodc( byla v nasi obci zaloZena v prv-
ni poloviné roku 2005. Organizace sdruZuje dlchodce prevainé
z Pfedméfic nad Labem, mame v3ak mezi sebou i ¢leny bydlici v Lo-
chenicich a v Hradci Kralové. Pfevdiné jsou to Zzeny. Schazime se 1 x
mésicné, kde probirdme rdzné akce, které se pofadaji v nasem kraji.
Zucastiujeme se i akci celostatnich. PFi téchto akcich si zveme na
besedy odborniky napt. z oblasti zdravotnictvi, policie CR, pozarni
ochrany a jedenkrat ro¢né zveme pani starostku Obecniho Ufadu
v Pfedméficich nad Labem. Nékteré prednasky nebo besedy jsou
velmi zajimavé a poucné, napfiklad beseda s Iékafkou o problémech
se zuby, zvlasté témi tietimi. Nenechavdme ,zakrnét” nase dusevno
navstévou divadel, film( ¢i porddanim tematickych zajezd(i. Navsté-
vujeme historické pamatky. V posledni dobé jsme si prohlédli zamek
v Castolovicich & nové otevieny zdmek v Kostelci nad Orlici, rodny
ddm K.J.Erbena v Miletiné ¢i historicky kostelik v Nové Pace, Lazné
Bélohrad, klenotnici v Nové Pace aj.

Ale ani télu nedovolujeme chatrat. Dvakrat ro¢né soutéZime o Pu-
tovni pohdr BOWLINGU v mistni sportovni hale. Zu¢astfiujeme se
Zimnich sportovnich her v Nové Pace, ale i Letnich sportovnich her
ve Skfivanech, kde mnohdy ziskdvame i pfedni mista v rliznych spor-
tovnich disciplinach. Kdo nesoutézi, fandi nasim ¢lenim. Pfi tom se
uZije mnoho legrace, alespor se odreagujeme od vSednich starosti.

Od letosniho podzimu jsme ,rozjeli” rehabilitacni cvi¢eni pro Zeny
i muZe. Toto cviceni probiha 1 x tydné v dopolednich hodinach. Diky
obecnimu dfadu, ktery ndm nabidl prostory ve sportovni hale, jsme
na tom lépe neZ dlichodci v Hradci Kralové. Zatim se tohoto cviceni
zUcastriuje cca 15 Zen, ale i muzlm jsou dvere oteviené.

Srdce babic¢ek a dédeckl vidy potési navstéva materské skoly, kam
jsme zvani kazdy rok na Den déti. Déti nam predvedou sva vystoupe-
ni i obdaruji nas milymi darky. Nase organizace na oplatku poskytne
mensi hotovost na rlzné sladkosti pouZzité jako ceny pfi soutézich.

Neuzavirame se jen do nasi komunity ve své obci, ale spolupracuje-
me s ostatnimi seniorskymi organizacemi v ramci celého kraje. Pfi
celokrajskych oslavach konanych ke Dni seniord nase ¢lenky zajisto-
valy obcerstveni pro 300 Gcastnik(, coZ nebyla Zadna legrace.

Madame vlastni vyvésni skfinku u zastavky MHD ,,NA STARE”, kde se
najdou vzdy potfebné informace a terminy naSich setkani. K dnes-
nimu dni ma organizace 70 ¢lend. Kazdy obcan starsi nad 55 let je
vitan.

Abychom mohli pracovat tak, jak je vySe uvedeno, chceme podé-
kovat Obecnimu uUfadu v Pfedméficich nad Labem, ktery ve svém

rocnim finanénim rozpoctu na nas pamatuje.

TakZe zavérem mozno fici, Ze ac téla obcas unavena, jsme duchem

moté a na vSechno jen naddvat.

Za mistni organizaci: Skripkova Ludmila

Obsah a ¢asové rozmezi preventivnich
prohlidek v oboru prakticky lIékaf pro dospélé

Preventivni prohlidka se provadi vidy jednou za 2 roky, zpravidla
po uplynuti 23 mésicl po provedeni posledni prohlidky. Obsahem
preventivni prohlidky je:

1) Doplnéni anamnézy, vcetné sociadlni anamnézy, posouzeni rizi-
kovych faktor(i a profesniho rizika. V rodinné anamnéze je zvlast-
ni ddraz kladen na vyskyt kardiovaskularnich onemocnéni, vyskyt
vysokého tlaku, cukrovky, poruchy metabolizmu tukd a nadorovych
onemocnéni a na vyskyt zavislosti.

2) Kontrola ockovani proti tetanu.

3) Kompletni fyzikdIni vysetfeni véetné zméreni krevniho tlaku, vahy
a vysky, orientacni vysetfeni zraku a sluchu. Soucasti prohlidky je
i onkologicka prevence a zhodnoceni onkologickych rizik v rodiné.
U muzl pfi pozitivni rodinné anamnéze klinické vysSetreni varlat,
u Zen vysSetreni prsd, a to spolu s poucenim o samovysetrovani.

4) Vysetreni EKG u osob od 40 let véku ve ¢tyfletych intervalech.

5) Laboratorni vysetfeni, jehoZ obsahem je:

- chemické vysetfeni moci pfi kazdé prohlidce,

- vySetieni cholesterolu v 18 letech a dale v 30, 40, 50 a 60 letech,
- vySetfeni krevniho cukru v 18 letech a od 40 let véku ve dvouletych
intervalech.

6) Stanoveni skrytého krvaceni ve stolici specialnim testem u osob
od 50 do 55 let véku 1x ro¢né, od 55 let véku 1x za dva roky, nebo je
mozné nahradit toto vySetfeni kolonoskopii v intervalu 1x za deset
let.

7) Mamologické vysetfeni u Zzen od 45 let véku ve dvouletych inter-
valech.

8) Pouceni o mozZnosti ockovani proti infekénim onemocnénim, kte-
ré neni hrazeno ze zdravotniho pojisténi.

K provedeni preventivni prohlidky se mizete objednat v nasi ordina-
ci, kde jsme schopni zajistit vétSinu vysetfeni. K provedeni special-
nich vySetfeni mimo nasi ordinaci dostanete od nas podrobné poky-
ny a zajistime Vam objednani k pfislusnym specialistim. Preventivni
prohlidka bude zakonéena celkovym zhodnocenim vysledk( pro-
vedenych vysetfeni a vaSeho zdravotniho stavu. Na zakladé téchto
vysledk( vdm doporucime pripadné Upravy jidelni¢ku, pohybového
rezimu a u kurakd nabizime pomoc s odvykanim koureni.

MUDr. Zuzana Zaklova

www.zaklova.eu

9




Z CINNOSTI SBORU DOBROVOLNYCH HASIC

Vazeni spoluobcané,

do konce roku nam zbyva nékolik dni a nastava obdobi, které nabizi
prilezitost ke zhodnoceni a ohlédnuti se za uplynulym rokem. Pfipo-
mefime si ty nejduleZitéjsi okamziky ze Zivota hasica.

Vyrocni valné hromady

V meésici lednu jsme pfijali pozvani na vyro¢ni valné hromady ha-
si¢skych sbortd v SendraZicich a Nedélistich, kam také zavital feditel
Hasi¢ského zachranného sboru Kralovéhradeckého kraje Ing. Fran-
tiSek Mencl. Ve svém prispévku mimo jiné uvedl, Ze si velice vazi
prace dobrovolnych hasi¢d nejenom pro jejich profesionaini zasahy
pfi ochrané zdravi a bezpecnosti obyvatel, ale také pro jejich neza-
stupitelnou ulohu ve spolec¢enském Zivoté.

Posledni lednovou sobotu se v hasi¢ské zbrojnici uskutecnila vyro¢ni
valna hromada naseho sboru. Jednani se zucastnili zastupci sbord
z Nedélist, SendraZic a ze Starych Hradd. Ve zpravé o ¢innosti za rok
2012 byly zhodnoceny vysledky na soutéZich v pozarnim sportu,
¢innost na Useku prevence, organizace kulturnich a spolecenskych
akci. Nas nejstarsi ¢len Milan BartosS obdrzel pamétni list a ocenéni
za 50 let clenstvi ve sboru. V navrhu ¢innosti na rok 2013 pak byly
stanoveny Ukoly na Useku prevence a spoluprace s obecnim uradem
v oblasti pozarni ochrany.

Navstéva stanice Hasi¢ského zachranného sboru

Dne 23. ledna se kolektiv mladych hasic¢l vypravil do Hradce Kralové
k prohlidce stanice Hasi¢ského zachranného sboru Kralovéhradec-
kého kraje. Zde probéhla prohlidka hasi¢ské techniky a vystroje,
ktera se pouziva pfi vyjezdech k zasahim. Déti si mohly vyzkouset
protichemicky oblek a podivat se na vybavu hasi¢skych vozidel. Bé-
hem prohlidky také doslo ke skute¢nému vyjezdu jednotky k zasahu.

Turnaj v bowlingu

Prvni Unorovou nedéli se ve sportovni hale v Pfedméficich usku-
tecnil turnaj v bowlingu, kterého se zucastnili mladi hasici. Déti se
nejdrive musely trochu rozehrat a pak se zacalo naostro. Z naseho
kolektivu se nejlépe dafilo Lukasi Robovi a z ostatnich déti zvitézila
Terezka Holec¢kova s mamkou.

Cvic¢eni mladych hasicu

Po celou zimu se mladi hasici v télocvicné pripravovali na okresni
soutéz Plamen, ktera probéhne v mésici kvétnu. Déti musely bé-
hem kratké doby nacvicit pozarni utok CTIF s prekazkami, Stafetu
na 400 m s prekazkami, Stafetu pozarnich dvojic, Stafetu 4x60 m
a pozarni utok.

Mimoiradna humanitarni sbirka

Pocatkem mésice Unora doslo ke katastrofdlnimu nedostatku sbi-
rek oSaceni pro potrebné, proto jsme byli pozddani o pomoc pfi
sbéru pouZitého osaceni v nasi obci. Tato akce probéhla 23. Unora
v hasic¢ské zbrojnici. Ob¢ané mohli kromé letniho a zimniho obleceni
odevzdat také IGzkoviny, rucniky, nddobi nebo prikryvky.
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Vylet do bazénu

Protoze v bieznu bylo jesté chladno a na koupani venku bylo spous-
tu casu, naplanovali jsme pro déti vylet do vSestarského bazénu.
Déti mély cely bazén jen pro sebe, tak si to odpoledne krasné uzily.

Zkousky odbornosti mladych hasicu

JelikoZ se jaro v letoSnim roce ponékud opozdilo, provedli jsme prvni
dubnovou sobotu v hasi¢ské zbrojnici zkousky odbornosti. Po zaha-
jovacim nastupu se pred zkusebni komisi vystfidalo celkem 8 mla-
dych hasicd, ktefi museli predvést své znalosti z vybrané odbornosti.
Prezkouseni probéhlo nejdfive testem a potom Ustni nebo praktic-
kou zkouskou. Déti se pfipravily na odbornosti strojnik junior, stroj-
nik a kronikar. Po kratké prestavce doslo k vyhodnoceni a diky dobré
pfipravé vsichni obdrzeli osvédceni o Uspésném provedeni zkousky.

Sbér druhotnych surovin

V mésici dubnu jsme v obci provedli sbér Zelezného Srotu a svoz
starého papiru. Zisk z této akce byl pouZit na hrazeni nakladd spoje-
nych s organizaci détského dne a na nakup vécnych cen do soutézi
Pozarni ochrana oCima déti a Nebezpeci pozaru a déti.

Paleni ¢arodéjnic

Posledni dubnovy den jsme vyjizdéli k pozarnimu dozoru pfi paleni
carodéjnic, které probéhlo na pisniku. Jen silny vitr nam komplikoval
cely priibéh této akce. K zapaleni doslo ve 20 hodin, jednotka po ce-
lou dobu dohlizela na to, aby nedoslo ke vzniceni travniho porostu.
Ohnisté bylo uhaseno az nasledujici den v odpolednich hodinach.

Soutéz Plamen

V sobotu 11. kvétna se nasi mladi hasici jako novackové zucastni-
li jarni ¢asti okresniho kola hry Plamen, ktera probéhla na stadio-
nu VLA v Hradci Kralové. Na start se pfipravilo celkem 21 druzstev
a zadvodnici museli zvladnout 5 disciplin. Prvni disciplinu, pozarni
utok CTIF s prekdzkami, nase druzstvo dokoncilo az na druhy po-
kus, protoze doslo k technické zdvadé na dzberové strikacce. V této
discipliné obsadili 9. misto. Nasledovala Stafeta 400 m s prekazka-
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mi CTIF, kterou nasi zvladli bez chyby a obsadili 9. misto. Ve Stafeté
pozarnich dvojic obsadili také 9. misto. Dalsi disciplinu Stafetu 4x60
m uZ naSe déti absolvovaly za hustého desté, ale presto obsadily
krasné 9. misto. Pozarni utok byl posledni disciplinou a nase druz-
stvo skoncilo Sesté. V celkovém hodnoceni mladi hasici obsadili 10.
misto. Podékovani patti Pavliné Secové, Marku Minaiikovi, Adamu
HronesSovi, Tomasi Valaskovi, Miroslavu Bendovi, Katefiné Vorikové,
Lucii BartoSové, Katefiné Javlrkové, Kubovi Valaskovi a Veronice
Hromadkové za dosazené vysledky a reprezentaci naseho sboru,
Martinu Robovi a Radce Smetanové za pripravu mladych hasi¢l na
tuto soutéz.

Kontroly komint

V mésici kvétnu v obci probéhla prvni akce zaméfena na kontroly ko-
min(. VSichni spoluobcané s predstihem obdrzeli letacky s kontakty,
kde se bylo mozné objednat na provedeni kontroly.

SoutéZ v poZarnim sportu ve Svéti

Sbor dobrovolnych hasi¢li ve Svéti v letosSnim roce oslavil 80 let od
svého zaloZzeni a u této pfileZitosti usporadal soutéZz v pozarnim
sportu, kterd probéhla v sobotu 18. kvétna na mistnim hfisti. Z na-
Seho sboru se soutéZe zucastnilo druzstvo zen a déti. Po slavnostnim
nastupu byla zahajena soutéz déti, poté nasledovala soutéz druz-
stev Zen a na zavér se pripravila na start druzstva muzl. Po ukon-
¢eni soutéZe si mistni sbor pfipravil ukazku s motorovou stfikackou
Stratilek a nase déti predstavily predméfickou historickou stfikacku.
V zavére¢ném vyhodnoceni nase Zeny a déti obdrzely diplomy za
Ctvrtd mista.

Soutéz Placice

V sobotu 25.kvétna se nasi mladi hasici vypravili na dalsi soutéz do
Placic. Na startovni listiné bylo pfihlaseno 13 druZstev déti, 5 druz-
stev muzll a 3 druZstva Zen. Za nas sbor soutéZila 2 druZstva déti.
Pfestoze druzstvo ,A“ zatim dosahlo svého nejlepsiho ¢asu 29.66
vtefin, stacilo to pouze na 4. misto. Druzstvo ,B“ se s asem 49.25
umistilo hned na 5. misté.

Détsky den

Détsky den se v letosnim roce poprvé uskutecnil v obecnim parku ve
dnech 31. kvétna a 1. ¢ervna. Patecni program byl tradi¢né zahdjen
lampionovym privodem obci. V parku se pak predstavily maZoretky
SPV Pfedmérice nad Labem a Aneta Novdkova s ukazkou aerobiku.
Na zavér byla pro ndvstévniky pfipravena laserova show. Sobotni
predpovéd pocasi se bohuzel vyplnila a skoro cely den prselo. Pro-
gram zacal soutéZemi o ceny jako napt. stielba ze vzduchovky, faktor
strachu, soptikova cesta, liS¢i nora, hadej, co to je a dalsi, kde si déti
vyzkousely své znalosti a dovednosti. Pod stanem se déti podivaly na
pohadku ,Praseci sleCinky” a poté divaci zaplnili prostor kolem ta-
necniho parketu, aby si nenechali ujit vystoupeni nasich mazoretek
a ukazky aerobiku v podani Anety Novakové a Pavliny Secové. Dal-
Sim bodem programu byla ukdzka likvidace pozaru domecku, kterou
si pFipravili nasi mladi hasi¢i. BEhem dne byly pro déti pfipraveny
rizné atrakce jako napf. nafukovaci skluzavka, koloto¢, trampolina,
jizda na poniku nebo malovani na oblicej, v lanovém parku si déti
vyzkousely, jak jsou na tom s odvahou a obratnosti pfi pfekondvani
lanovych prekdZek. Pro navstévniky také byla pfipravena ukdzka vy-

cviku dravych ptak(, kde se dozvédéli zajimavé informace o Zivoté
dravcU. V hudebni soutéZi nam déti predvedly své pévecké a tanec-
ni uméni. Na zavér probéhlo vyhodnoceni soutéze ,Pozarni ochra-
na ofima déti“ a slosovani soutéznich kupdnl , Nebezpeli pozaru
a déti”, kde vitéz obdrzel vstupenku na let horkovzdusnym baléonem.

Pomoc na zaplavach

Détsky den ndm cely proprsel a v dobé, kdy jsme celi promoceni
uklizeli po této akci, jeSté nikdo z nas netusil, Ze se na nékteré obce
v Podkrkonosi Zene pohroma v podobé mohutnych zaplav. Obec
Rudnik, lezici na kfizovatce mezi mésty Vrchlabi, Trutnov a Hostin-
né pfimo pod svahy Krkonos, patfi k tém, kterym povodné ustédrily
nejtvrdsi ider. Mnoho z cest a most( v jejim okoli bylo prakticky zlik-
vidovano, priblizné 100 domu a nepocitané zahrad bylo zatopeno
a zdevastovano, vlivem vydatnych destd doslo k masivnim sesuviim
pudy. Obec s vice nez 2000 obyvatel zaZila katastrofu. Proto jsme se
o vikendu 8. a 9. ¢ervna vypravili do této obce, abychom pomohli
s odstrariovanim nasledk( nicivé povodné. Sedm c¢lend naseho
sboru po oba dny provadélo odstranovani nanosl bahna, naplave-
nych vétvi a stromQ. Ze zatopenych domu jsme vynaseli poskozené
a znic¢ené véci, u jednoho poskozeného domu jsme museli podepfit
strop, aby nedoslo k jeho zficeni.

Okrskova soutéz

V Sendrazicich se v sobotu 15. ¢ervna uskutecnila okrskova soutéz
v pozZarnim sportu, kterd byla soucdsti soutéZze O pohar staros-
ty obce. Do soutézZe se pfihlasilo 10 druzstev dospélych a 8 druz-
stev déti. Po nastupu zahajily pozarni utok déti, poté nasledovala
druzstva muz(l a Zen. Za nas sbor jsme do soutéze jsme pfrihlasili 2
druzZstva déti, druzstvo , A s ¢asem 30.00 vtefin obsadilo 3. misto,
u druzstva ,B“ byl zaznamenan ¢as 45.78 vtefin a 5. misto. Muzi
s ¢asem 55.72 vtefin v okrsku obsadili 3. misto a v soutézi O po-
har starosty obce 6. misto. NasSe Zeny dosahly ¢asu 43.16 vtefin, se
kterym obsadily 1. misto v okrsku a druhé misto v soutéZi O pohar
starosty obce.

Humanitarni sbirka

V sobotu 22. €ervna jsme v hasi¢ské zbrojnici zorganizovali dalsi
humanitarni sbirku, kde soucasné probéhla shirka na pomoc lidem
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v zatopenych oblastech. Spoluob&ané tak mohli vénovat nepotreb-
né letni a zimni oblecenti, lGzkoviny, domaci potreby, pefové prikryv-
ky, polstare, nadobi, domaci potieby a dalsi véci, které pomohou pfi
likvidaci nasledkd povodni nebo pfi navratu rodin do svych domovd.

Soutéz Pozarni ochrana o¢ima déti

V letodnim roce opét probéhla v celé CR literdrni a vytvarna sou-
téz ,Pozarni ochrana oCima déti“, ktera je zamérena na vyjadreni
poznatkd o pficinach pozard, priklady nedbalostniho jednani, nepo-
zornosti pfi manipulaci s ohném apod. Do soutéZe se zapojili Zaci
zdejsi zakladni Skoly a kolektiv mladych hasicl. V pondéli 24. cervna
probéhlo v zakladni Skole vyhodnoceni a predani ocenéni zakdm,
ktefi postoupili do okresniho a krajského kola.

-~

Zde je umisténi nasich zaku:

Okresni kolo: Pocet zucastnénych: 11 Skol, 7 SDH, celkem 231 déti

Literarni prace: 1. misto Andrea Nepild, ZS PfedméFice nad Labem
Vytvarné prace: 1. misto Aneta Machatd, ZS Predmé¥ice nad Labem
2. misto Stépan Filip, ZS Pfedméfice nad Labem

Krajské kolo: Pocet zicastnénych: 82 skol, 77 SDH, celkem 2133 déti

Literdrni prace: 3. misto Andrea Nepild, ZS Predméfice nad Labem

Vylet mladych hasici

O prazdninach 15. cervence se nasi mladi hasici vypravili na celo-
denni vylet do Hasi¢ského muzea v Pfibyslavi. V prostorach rene-
sancniho zdmku rozsifeného a upraveného v 18. stol. je umisténa
stala vystava Historie pozarni ochrany. Détem byly pfedstaveny
nejstarsi zplsoby haseni, rozvoj hasi¢skych spolk(i od poloviny 19.
stoleti, vyvoj hasi¢skych stejnokroji a ukdzky historické i soucasné
techniky.

Vyjezdy k zasahiim
V mésici ¢ervenci jednotka vyjizdéla k nékolika zasahlim. V pondé-

li 22. Cervence jsme provadéli likvidaci nebezpecného hmyzu v ul.
Obrancl miru, v pondéli 29. ¢ervence ve vecernich hodinach jsme
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po pfivalovych destich vyjizdéli k od¢erpavani vody a naslednému
odstrariovani naplavené zeminy v ul. Na Obci a Obrancd miru. V Ute-
ry 30. Cervence jednotka opét vyjizdéla k odcerpdvani vody a od-
straflovani bahna ze studny v ul. U Cihelny.

Hasicské soustredéni

O prazdninach ve dnech 10. a 11. srpna se kolektiv mladych hasicl
vypravil do Dolniho Bousova, kde probéhlo jiz druhé hasi¢ské sou-
stiedéni. Déti nacvicovaly vazani uzlli, zdravovédu, topografii a pfi-
pravovaly se na zdvod poZarnické vSestrannosti. Ve volném case déti
vyuzily nedaleké koupalisté, hraly stolni tenis nebo plazovy volejbal
a odpoledne se uz vSichni tésili na grilovani.

Ukazka hasic¢ské techniky

V sobotu 24. srpna probéhla v Predméficich u Labe akce, kde parta
nadsencll usporadala pro déti zabavny program na ukoncéeni prazd-
nin. Pro déti byly pfipraveny rlizné soutéZe a atrakce. Jednou z disci-
plin bylo haseni domecku, kterou zabezpecili ¢lenové naseho sboru.
Soutézici méli za ukol co nejrychleji uhasit plameny na domecku, ale
pfitom neshodit panacka. Déti si také zastfikaly z hasi¢ské cisterny
a samoziejmé nemohla chybét péna. Na zavér probéhlo vyhodnoce-
ni soutézi a predani cen vitézam.

120 let hasi¢ského sboru v Cistévsi

Posledni srpnovou sobotu jsme se zucastnili oslav 120. vyroci zalo-
7eni hasi¢ského sboru v Cistévsi a 125 let od zaloZeni Hospodarské
Ctendrské besedy. Celd akce zacala ucténim pamatky obétem I. a Il.
svétové valky. Poté se prlivod za doprovodu dechové hudby vydal
k nové budové obecniho Uradu, kde doslo ke slavnostnimu otevre-
ni. V dalsi ¢asti programu divaci mohli zhlédnout vystoupeni ma-
lych hasicl ze Sovétic a pak byla zahajena soutéz v pozarnim sportu
,O pohar starosty”, které se zucastnilo nase druzstvo muzl. BEéhem
dne probihala vystava historickych hasi¢skych stfikacek, ukdazky
techniky IZS, pro déti byla pripravena nafukovaci skluzavka a ska-
kaci hrad. Po ukonceni soutéze probéhlo zavérec¢né vyhodnoceni,
kde nasi muzi obsadili osmé misto. Program dale pokracoval tanecni
zdbavou.

Brigada v hasic¢ské zbrojnici

V sobotu 7. zafi jsme v hasi¢ské zbrojnici usporadali brigddu. Muzi
provadéli uklid prostoru u stoZaru na suseni hadic, odvoz nepotieb-
ného materidlu a Gdrzbu techniky. Zeny se daly do myti oken a ukli-
du zbrojnice. V odpolednich hodinach bylo pro vSechny ¢leny pfipra-
veno pohosténi a na navstévu prijeli také hasici ze Starych Hradd.

Soutéz Chlum

Chladné pocasi, silny vitr a destivé prehanky doprovazely ucastniky
soutéze ,0 pohdr starostky obce Vsestary”, kterd se uskutecnila v
sobotu 14. zafi na Chlumu pod rozhlednou.

SoutéZe se zucastnilo 10 druzstev dospélych a 9 druZstev déti. Z na-
Seho sboru se soutéZe zucastnila 2 druZstva déti. V zavére¢ném hod-
noceni obsadilo prvni misto druzstvo déti z Mokrovous, druhé misto
vybojovaly déti z Placic a pohar za tfeti misto si odvezlo druzstvo ,A”




Z CINNOSTI SBORU DOBROVOLNYCH HASIC

z Pfedméfic, nase druzstvo ,,B“ se umistilo na krdsném patém misté.

Soutéz Libfice

Celkem 30 druzstev se zucastnilo soutéze v pozarnim sportu ,,0 po-
har starostky obce”, kterd probéhla v sobotu 28. zafi v Libficich. Na
startovni listiné bylo pfihlaseno 14 druZstev muz(, 6 druzstev Zen
a 10 druZstev mladych hasi¢l. Nas sbor reprezentovala 2 druZstva
déti. Soutéz zahdjili mladi hasici a muzi, na zavér pfedvedly své do-
vednosti Zeny. NaSemu druzstvu ,, A” se utok nevydafil, doslo k roz-
pojeni hadice na rozdélovaci a utok se nepodafilo dokondit. Druz-
stvo ,,B“ se s Casem 31,63 vtefin umistilo na patém misté.

Zavod pozarnické vsestrannosti

Mladi hasici z okresu Hradec Kralové si v sobotu 12. fijna dali sraz
v Libéanech, kde probéhlo podzimni kolo Zavodu poZarnické vse-
strannosti. Do soutéZe se prihlasilo celkem 42 druzstev déti. Pro
mladé hasice bylo pfipraveno Sest disciplin, stfelba ze vzduchovky,
zaklady topografie, uzlovani, zaklady prvni pomoci, znalosti z pozar-
ni ochrany a prekonani prekazky, které byly rozmistény na useku 3
km. Nase druzstvo ,A” se pfipravilo na start s pofadovym cislem 20,
druzstvu ,,B“ bylo pfidéleno ¢islo 23. | kdyZ nase druistvo , A" zabéh-
lo Sesty nejlepsi Cas, za chyby na topografii a stfelbé ze vzduchovky
to v zavére¢ném hodnoceni stacilo pouze na 16. misto. Druzstvo ,,B“
obsadilo 24. misto. To byla posledni soutéZ mladych hasi¢d v tomto
roce a déti se pomalu budou pfipravovat na jarni kolo, které se usku-
tecni v mésici kvétnu 2014.

Kontroly komint

Na vikend 2. a 3. listopadu byla v obci naplanovana dalsi akce zamé-
fena na kontroly komin(i. Z ddvodu velkého poctu zdjemcl zacdaly
kontroly uz v patek 1. listopadu. Celkem bylo zkontrolovano 60 ko-
mind. U vétsiny kominG nebyly zjistény zadné zavady. V nékolika pfi-
padech doslo k zadehtovani kominu vlivem spalovani vihkého dreva,
u jednoho spotrebice na plynna paliva byl zjistén nedostatecny pfi-
vod vzduchu, coZz mohlo mit za nasledek otravu oxidem uhelnatym.
Dalsi kontroly komin( probéhnou v mésici kvétnu 2014.

Mikulasska nadilka

I v letoSnim roce zavital do hasi¢ské zbrojnice Mikulds se svou dru-
Zinou, aby pfinesl détem néjaké darky. Neposlusnym certlim se to
moc nelibilo a snaZzili se déti vystrasit. Ty vSak mély pro strach udé-
Iano a rychle se pustily do pisnicek, basnicek i tancovani. | kdyz tém
nejmensim néjaké ty slzicky ukaply, nakonec vSechno dobfe dopad-
lo a Mikulas déti obdaroval balickem plnym dobrot.

Vanocni besidka

A nakonec jsme pro déti v hasi¢ské zbrojnici uspofadali vano¢ni be-
sidku. Nazdobili jsme stromecek, pfinesli vanocni cukrovi, zapalili
svicku a pod stromeckem kazdy nasel néjaky darek. Popfali jsme si
krasné Vanoce, hodné zdravi a Stésti v novém roce.

Hasicsky sbor

V soucasné dobé ma nas sbor celkem 101 clend, z toho 37 déti
a 64 dospélych. Do pozarniho sportu jsou zapojena 2 druzstva déti
a 1 druzstvo muzll a Zen. Zasahova jednotka ma 9 ¢lenl a k zasahlim

vyjizdi s vozidlem Tatra 138 CAS-32.

Na zavér bych chtél podékovat obecnimu zastupitelstvu za spolupra-

ci a sponzordim za podporu naseho sboru. Jménem hasi¢ského sbo-

ru vam preji hezké a klidné Vanoce, do nového roku pevné zdravi,
hodné Stésti a spokojenosti.

Jan Medas

starosta Sboru dobrovolnych hasi¢li v Pfedméficich nad Labem
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TéZ r. 1902 dr. Ryba prodal svou cihelnu Vaclavu Zadrobilkovi z Kral.
Vinohrad. R. 1903 Jos. Kudrna postavil tovarnu na hospodarské stro-
je a vyhorela tkalcovna. Roku 1904 zacalo se v ni opét pracovati.
TéhoZ roku vystavéna byla obci silnice k Rusku. V r. 1905 stavéna
byla nynéjsi okresni silnice z P. do Svéti a ve dfevéném mlyné Jos.
Vozenilka Na starych prestalo se mliti. R. 1906 Jos. B. Cesak zafidil ve
velkém vyrobu rdkosovych holi a biciStat. TéhoZz roku obec postavila
silnici od tkalcovny a hostince Na staré az k mlyndm VoZenilkovym,
vysazeny byly stromy podle nové silnice ke Svéti, silnice k nadrazi a
podle okresni silnice vesnici prochazejici. R. 1907 J. Pospisil, ktery
stal se samotnym majitelem susarny na ¢ekanku, proménil ji na byty
pro délniky a v ¢ervenci povodén zatopila luka a pole. TéhozZ roku
shorela zadni dfevénd mlynice u mlyna Na novych, zvana selskou,
a vice obnovena nebyla, a mensi rekonstrukci nové vystavény mlyn
zvétSen byl asi na 200 g semelku. R. 1908 strojirnu postavenou Jos.
Kudrnou od zalozny v Kuklenach koupili Jos. Vasa a Al. Celer. Od r.
1909 vede ji Jos. Vasa sam.

R. 1910 byly v P. 134 domy a 1354 obyvatelé. TéhoZ roku prestavén
byl obecni domek, k nému pfistavena hasic. kolna byla rozsifena a
pfi poStov. ufadé oteviena byla telegrafni stanice. V zafi Labe vy-
stoupilo z bfehd rozlilo se. R. 1911 zboren byl mlyn Na starych, kde
se vice nemlelo, a pila, na niz se fezalo do r. 1910, a postaveny byly
tu dvé turbiny a mald elektrarna. Tehda zrusen byl i slup, do néhoz
se chytlo denné az 15 kg uhofra.

TéhoZ roku Fr. Mordvek prodal statek ¢. 115. a cihelnou. Staveni
a cihelnu koupil Jos. Novotny, stavitel v Hradci Kral, cihelnu a ¢ast
poli cukrovar predméficky a ostatni pole Jos. VoZenilek, majitel mly-
nd v P. R. 1911 koupil tkalcovnu od Jos. Pospisila Fr. Janousek. R.
1912 Jos. Vozenilek nad elektrarnou v mistech, kde staval mlyn Na
starych, postavil novy zitny mlyn o vykonu 200 q semelku Zita za
24 hodin. Na podzim r. 1911 pocato bylo s regulaci Labe v katastru
predmérickém. Nejprve provadény byly dva prikopy od mostu k Do-
tfelovu haji ve Spravcicich, jez na podzim r. 1912 byly hotovy. Téhoz
roku postaven byl feditelstvim vodnich cest v Praze provizorni most
pfes Labe. R. 1913 povoleno bylo zem. $kolni radou otevieni 4. tfidy
obecné Skoly a budova skolni byla pfistavena. TéhoZ roku na podzim
vyhorel novy Zitny mlyn J. VoZenilka Na starych a vice obnoven ne-
byl. Budovy jeho bylo pouZito za skladisté mouky a obili a Zitny mlyn
postaven byl do budovy mlyna pseni¢ného. Na novych. R. 1914 po-
stavil okres Zelezobetonovy most na silnici od domu €. 331. ku mly-
nu a ustavilo se Druistvo pro rozvod elektrické sily a v P. zaclo se
elektrikou svititi. V témz roce kondn byl v P. okrskovy sjezd hasicsky.
Pokrac¢ovdno bylo v regulacnich pracich na Labi. Pocato bylo se stav-
bou nového jezu u mlyna a spojeného snim silni¢niho mostu beto-
nového, které dohotoveny byly r. 1915, aZ na pohyblivou konstrukci
jezovou. V r. 1914, kdy vypukla svétova valka, mnozi mladici a mu-
Zové z P. musili nastoupiti sluzbu vojenskou. llja Radulovi¢, rodem
Srb, majitel dilny na umélecké zamecnictvi, byl na udani, Zze smysli
nepratelsky o Rakousku, zatéen a dopraven k divisnimu soudu do
Josefova. A€ odsouzen nebyl, byl pfes to internovan v Mellersdorfé
u Vidné do r. 1918. Po prevraté byl propustén na svobodu a néjaky
Cas potom prestéhoval se do své vlasti, kde zemfrel. R. 1916 stavéna
byla okresni silnice z P. do Ruska. Provadéna byla uprava Labe nad
jezem a pod nim a provadén prikop na Stracinku pfi hranici pred-
méficko-lochenické. V r. 1915 odvodnéno bylo mocalovisté LuZiny,
jimzZ tece potok, a potok ten sveden byl pod mlyn Na novych a téz
zavezena t0n na Stracinku. Zanikla hospodarsko-Ctenarska beseda
a odbor Ustfedni matice $kolské. Tehdy do P. pFistéhovalo se téz 15
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zidovskych uprchlikd z véle¢ného Gzemi v Hali¢i. R. 1916 prevzata
byla okresni silnice k Rusku a pohybliva konstrukce labského jezu
byla montovana. TéhoZ roku nastoupilo praci pfi regulaci Labe 20
italskych zajatcd. Pfi povodni v Unoru poskozen byl pravy pilit jezu.

V listopadu 1916 Josef VoZenilek pocal stavéti u svého mlyna elek-
trarnu, ktera dokoncéena byla r. 1921. Pfi povodni r. 1917 na Novy
rok poSkozen byl stary jez labsky, i musil byti opraven. Dne 17. dub-
na pfi nové povodni byla zatopena dolni ¢3ast P. za trati a podle na-
hona ke mlynu Budinu, a v lednu 1918 pfi odchodu ledu byl stary jez
polozboren a 27. Unora se zfitil. Ndhon Bfezhradsky z(stal bez vody
a mlyny pfi ném se zastavily. K regulaénim pracim do P. byli povolani
92 zajatci, doprava po difevéném mosté byla zastavena a misto ného
postaven byl pontonovy most. Dne 9. Cervence zajatci pfi regulaci
labské stavkovali, domahajice se zvySeni mzdy a denni davky chle-
ba. Dne 31. srpna byla voda pfevedena pres novy jez, nahon opét
naplnén byl vodou a mlyny po sedmimési¢ni necinnosti zaCly zase
mliti. Na oslavu vzniku ¢sl. republiky byly 29. Fijna 1918 na mnohych
domech vztyceny prapory. Némecké napisy, téz tabule s némecko-
-Ceskym napisem na nddraZi a rakousky znak s poStovniho ufadu
byly odstranény. Dne 20. listopadu odjelo pfi regulaci Labe zbylych
30 italskych délnikl pod tfemi italskymi prapory do Milovic, odkud
vratili se domU. Byli radostné rozruseni a mnozi pohnuté dékovali,
nebot nejednomu z nich vysvobozeni ze zajateckého tabora zachra-
nilo Zivot. Osm z(stalo na regulaci pracovati jesté 21/2roku. Téz srb-
$ti zajatci zaméstnani v cukrovaru vrétili ale do svych domov(i ai 18
Zidovskych uprchlik(i z Hali¢e. V prosinci snesen byl Uplné stary dre-
vény most a téZ rozebran most lodkovy vzhledem k pokrocilé zimé.
Tim bylo preruseno v P. spojeni obou breht labskych aZ do cervence
f. 1919, kdy navezenim ramp k novému mostu byla umoznéna po
ném chize i jizda. R. 1918 koupil téZ byv. tkalcovnu od Fr. Janouska
Jarosl. Skoula, materialista z Jaromére, a pfeménil ji v tovarnu na
zpracovani zeleniny a marmeladu. Za svétové valky padli z P. 32 vo-
jini. Zvonek na zvonicce zrekvirovan nebyl. R. 1919 zaloZen byl Sokol
a Délnicka télocvi¢na jednota, zfizena osvétova komise, konana byla
slavnost sdzeni lip Svobody, dvou u zvonicky a dvou u skoly, oslavena
pamatka Jana Husa palenim ohnd, zboren byl dievény domek struz-
ného u starého jezu a upraveno nové odboceni mlynského nahona.

R. 1920 elektrarna J. VoZenilka uvedena byla v ¢innost a zacla do-
davati proud do sité Elektrarenského svazu v Hradci Kralové dvéma
linkami o napjeti 10.000 Vsmérem na Hofice a Rychnov n. Kn. TéhoZ
roku skonéena byla regulace labska v katastru predméfickém. Recis-
té labské zkraceno bylo z plvodni délky 2.900 m na 1.800 m. Zaveze-
nim tlni a odstavenych fecist bylo ziskano plodné pady 5 ha 30 a. Na
Castech plochy té vysazeny byly lesiky jako ptaci hnizdisté v nahradu
za kroviska, jez rostla dfive na bfezich neregulovaného Labe. Mimo
tovr. 1920 byla obecna skola rozsifena o patou tfidu, akciovy kapital
cukrovaru rozmnozen byl o 750 akcii po 400 K¢ pfenechanych dosa-
vadnim akcionaf@im a vypukla d&Inicka stavka v Skoulové tovarné.
V r. 1921. zfizena byla pokracovaci $kola Zivnostenska pfi obecné
Skole pro Pfedméfice a Lochenice. Vyhotela tovéarna Jar. Skouly, od
ného? koupil ji Jan Solin, a ptestavél ji na tovarnu na kiize. Postave-
no byla 12 plldomkd pod nadrazim Obecné prospésnym stavebnim
druistvem v P. J. VozZenilek, dilem koupi, dilem vyménou za t. zv.
vilku Monikovu v P. ziskal byv. susarnu J. PospiSila. Na dvofe stat-
ku €. 90. slouzena byla prvni mSe duchovnim ¢&sl. cirkve. Konalo se
s¢itani lidu. Dle ného byli v P. ve 153 domech 1444 obyvatelé, mezi
nimi 1442 Cesi a dva jiné narodnosti, 1108 katolikd, 26 evangelikii
a 82 pfisludnici ¢eskoslovenské cirkve, 2 jiného vyznani a 226 bez
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vyznani. R. 1922 zvolena byla knihovni rada. Cukrovar byl porolni-
¢en. Vydano bylo novych 3000 akcii po 200 K¢ s povinnosti dodavky
fepy. Staré akcie byly ji sproStény. Spravni vybor cukrovaru sestava
nyni ze 24 ¢len(l a spravni rada ze 4, volenych z polovice ze starych
a z polovice z novych akcionarl. Cukrovar byl prestavén, prestaveny
byly pldy a nova kotelna a provedena rlzna zafizeni potfebna k vy-
robé cukru. Triceti péti Zadatellim pronajato bylo ode dvora Zderaze
na panstvi smifickém po 14 a. z 500 a. luk, a jednomu zbyvajicich 10
a. ZaloZeny byly Federovana délnicka télocvi¢nd jednota a Spolek
Cechoslovak( a Sbor dobrovolnych hasi¢d oslavil 40leté trvani.

R. 1923 14. a 15. Cervence konana byla slavnost odhaleni pomni-
ku 32 vojinli z P,, padlych ve svétové valce. Téhoz roku byla budova
Skolni pfistavena. Jan Solin prodal tovarnu na kéize fmé L. Beckmann
a spol. Elektrarenskym svazem v Hradci Krdl. zaveden byl do P.
elektricky proud pro pohon a osvétleni. Zfizena byla telefonni lin-
ka labska pro denni hlaseni stavu vody na Labi s telefonni stanici v
mlynské elektrarné. Stavebnimu druZstvu Spravedinosti v Chlumci
n. C. obec prodala pozemky, jez vyménila za jiné s cukrovarem. Na
nich druZstvo to r. 1924 vystavélo 18 puldomkd (od ¢. 181.-198.). V
P. byli 44 rolnici, 48 femesInikd a 196 délnikl a délnic. Voleb obec-
nich sucastnily se strany republikdnska, ndarodné-demokraticka, so-
cidlné demokratickd a komunisticka. Starostou zvolen byl socidlni
demokrat a ndméstkem pfisludnik strany republikanské. R. 1923
byla téZ ndkladem okresu vydlaZzdéna okresni silnice od mlyn( Vo-
Zenilkovych k €. 121., r. 1924 od €. 121. k mlynu Budinu a r. 1925
od hostinec Na staré po obci k Lochenicim. Pfi tom zfizeny byly i
chodniky silni¢ni, kanalisace a vodni nadrz na vodu k zalévani. R.
1924 vydlaidéna byla okresni silnice z P. do Svéti a zruSena byla
pata, roku pak 1925 ctvrtd tfida obecné Skoly pro nedostatek Zactva.
PFi volbé do poslanecké snémovny a sendtu r. 1925 konané, nejvice
hlast dostala strana socialné demokraticka (221, 190), komunisticka
(165, 141) a republikanska (163, 146). TéhoZ roku Jan Dolezal, maji-

tel statku, s choti Annou zalozili pfi Husové fondu v Praze po umrti
své dcery Anny nadani po ni pojmenované s ro¢nim pozitkem 1000
K¢ pro nemajetné posluchace vysokych Skol ceskych, rozenych v P.
nebo Lochenicich, okrese kralovéhradeckém, v Komaficich v okrese
trhosvinském a na Zizkové. R. 1926 obec koupila od J. Sirdi¢ka diim
€. 91 a pfi obecné 3kole zfizena byla Skolni kuchyné, v niz se divky
vyucuji vareni a domacimu hospodafstvi. Sestnacti usedlikiim v P.
bylo ode dvora ve Svéti na panstvi smifickém pfidéleno 8 ha pozem-
k(i za nejvy$si cenu 5200 K¢ a nejnizéi 2500 K¢ za 1 ha. Ridici ucitel
Bedfich Mindl dan byl ku své Zadosti do vysluzby. Byl prvnim kroni-
karem obce Predméfic. V kronice jeji, kterou psal od ¢ervna 1924
do 31. prosince 1926, zaznamenal historické zpravy o P. stoletim 14.
pocinajic. V r. 1927 6. Cervence vyhorelo tfeti poschodi mlyna Na
novych, pfi cemz poSkozeno bylo strojni zafizeni. Po ohni provedena
byla rekonstrukce mlyna Na novych a pfistaveno ¢tvrté poschodi.
Nyni vykon jeho je 800 g semelku pSenice 4a Zita za. 24 hod. Elek-
tricky proud pro mleti dodavan je z nové elektrarny J. VoZenilka u
jeho mlyna postavené. R. 1928 zfizeno bylo letni sokolské cvicisté
a vystavéna na ném sokolskd sborovna. V r. 1929 byli v P. 1 majitel
koZeluzny, 2 majitelé cihelen, 1 majitelka tovarny na vyrobu holi a
bicistat, 1 vyrobce lihovych napojd, 5 hostinskych, 9 obchodnikd, 1
prodejna délnického konsumu, 4 prodejny tabdku, 1 truhlaf, 2 pe-
kafi, 1 sedlaf, 1 ¢alounik, strojirna na hospodarské stroje a vahy, 2
kovari, strojni konstruktuktor Zeleza, 1 kola¥, 1 spravkafr kol, 3 Feznici,
1 mlynaf, 1 krejci, 2 obuvnici, 4 Svadleny, 3 holici, 3 tesarsti mistfi, 1
sadaf, 2 hokynafi a 1 zahradnik.

V P. narodil se 23. dubna 1851 Jan Koza, byvaly gymnasijni profesor
v Klatovech a spisovatel, ktery zemfiel r. 1926 v Malych Hydcicich u
Klatov, a 17. dubna. 1858 inZenyr Ces. zem. vyboru Jos. Bukovsky;,
ktery ve vysluzbé Zil v P. a zemfel tu r. 1924. PfeloZzil z némciny spis
Napoleon jako vojeviidce od Yorcka hr. z Wartenburgu.
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